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I четверть 01.09.2020 30.10.2020 8 недель 

II четверть 09.11.2020 30.12.2020 7 недель +4 дня 

III четверть 11.01.2021 19.03.2021 10  недель  

IV четверть 29.03.2021 29.05.2021 8 недель+1 день 

Итого в учебном году 34 недели  

 

 

 

 

2.2.Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней  

 

1 класс 

Каникулярный период Дата Продолжительность 

каникул Начало Окончание 

Осенние каникулы 31.10.2020 08.11.2020 9 дней 

Зимние каникулы 31.12.2020 10.01.2021 11 дней 

Дополнительные каникулы 22.02.2021 28.02.2021 7 дней 

Весенние каникулы 20.03.2021 28.03.2021 9 дней 

Итого 36 дней 

 

Общая продолжительность осенних, зимних, дополнительных и весенних каникул 

составляет –36 дней 

2-3 класс 

Каникулярный период Дата Продолжительность 

каникул Начало Окончание 

Осенние каникулы 31.10.2020 08.11.2020 9 дней 

Зимние каникулы 31.12.2020 10.01.2021 11 дней 

Весенние каникулы 20.03.2021 28.03.2021 9 дней 

Итого 29 дней 

 

Общая продолжительность осенних, зимних и весенних каникул составляет –29 дней  

 

4 класс 

Каникулярный период Дата Продолжительность 

каникул Начало Окончание 

Осенние каникулы 31.10.2020 08.11.2020 9 дней 

Зимние каникулы 31.12.2020 10.01.2021 11 дней 

Весенние каникулы 20.03.2021 28.03.2021 9 дней 

Итого 29 дней 

 

Общая продолжительность осенних, зимних и весенних каникул составляет – 29 дней. 

 

3. Режим работы образовательной организации 

 

Период учебной 

деятельности 

1-й класс 2- 3 класс 4 класс 

Учебная неделя (дней) 5 дней 5 дней 6 дней 

Урок (минут) 35 минут (I полугодие) 

45 минут (II полугодие) 

45 минут 
45 минут 

Перерыв (минут) 10- 20 минут 

Динамическая пауза – 40 минут 

(после 2-ого урока) 

10-20 минут 10-20 минут 
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Промежуточная 

аттестация 

(периодичность в году) 

- Один раз в год  

 

 

 

 

 

 

4. Расписание звонков и перемен 

  

Начальная школа МБОУ «Преображенская СОШ» работает в одну смену. 

Начало учебных  занятий для учащихся   с 8.30 часов.  

Расписание звонков для 1-х классов  

(I полугодие)  

 

Расписание звонков для 1 класса  (II полугодие) 2 – 4-х классов 

 

№ урока начало окончание перемена Режимные 

моменты 

1 8.30 9.15 10 минут  

2 9.25 10.10 20 минут  Завтрак 1-4 классы 

3 10.30 11.15 20 минут  

4 11.35 12.20 10 минут  

5 12.30 13.15 10 минут Обед  1-4 классы 

6 13.25 14.10 5 минут  

14.30  ГПД, внеурочная деятельность, кружки, секции 

 

Для учащихся 1-х классов применяется «ступенчатый» метод наращивания нагрузки:  

- в сентябре – октябре   (8 недель) ежедневно проводится 3 урока, четвёртым уроком 

проводятся целевые прогулки, физкультурные занятия, развивающие игры (театрализации, 

импровизации, экскурсии и т.д.).  

- в ноябре – декабре (8 недель)  проводится 4 урока  и 1 раз в неделю 5 уроков, и  

динамическая пауза после 2-го урока. 

 - во II полугодии ежедневно проводится 4 урока, 1 раз в неделю по расписанию 5 

уроков. 

 

 

5. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 19 апреля по 17 мая без 

прекращения деятельности по предметам учебного плана.  

Промежуточная аттестация в 4-ых классах проводится с 19 апреля по 17 мая без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана в форме ВПР, 

диагностических и контрольных работ, тестирования.  

 

№ урока Начало 
урока 

Окончание 
урока 

Перемена Режимные моменты 

1 урок 8.30 9.05 10 минут  

2 урок 9.15 9.50 20 минут Завтрак 1-4 классы 

Динамическая пауза 10.10 10.50 10 минут  

3 урок 11.00 11.35 10 минут  

4 урок 11.45 12.20 20 минут Обед 1-4 классы 

С 12.40 ГПД,  внеурочная  деятельность, кружки, секции 
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Класс  Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

1-3-й Русский язык Тест 

Литературное чтение Контрольная работа на основе 

художественного текста (чтение и работа с 

информацией) 

Родной язык (русский) Тест 

Литературное чтение на родном 

языке (русском) 

Контрольная работа на основе 

художественного текста (чтение и работа с 

информацией) 

Иностранный язык Тест 

Математика Тест 

Окружающий мир Тест 

Музыка Тест 

Изобразительное искусство Проектная задача на межпредметной основе 

Технология Проектная задача на межпредметной основе 

Физическая культура Зачет (сдача нормативов по физической 

культуре) 

4-й Русский язык Комплекс заданий стандартизированной 

формы (ВПР) 

Литературное чтение Комплекс заданий стандартизированной 

формы (КДР) 

Иностранный язык Тест 

Математика Комплекс заданий стандартизированной 

формы (ВПР) 

Окружающий мир Комплекс заданий стандартизированной 

формы (ВПР) 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Творческая работа (защита проекта, 

презентация уч-ся по выбранной теме) 

Музыка Тест 

Изобразительное искусство Проектная задача на межпредметной основе 

Технология  Проектная задача на межпредметной основе 

Физическая культура Зачет (сдача нормативов по физической 

культуре) 

Учусь создавать проект Творческая работа (защита проекта) 

Введение в учебное 

исследование 

Творческая работа (презентация уч-ся по 

выбранной теме) 

 

 

 

 

РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

МБОУ «ПРЕОБРАЖЕНСКАЯ СОШ» 

Основное и среднее общее образование 

 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1.Дата начала учебного года:  01.09.2020 года 

1.2.Дата окончания учебного года:  

 5-8 классы –28 мая 2021 года. 

 10 класс – 29 мая 2021 года 

 9,11 классы 25 мая 2021 года. 

1.3. Продолжительность учебного года: 

 5-8,10 классы – 34 учебные недели 
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 9,11 классы – 34 учебные недели без учета итоговой аттестации (ГИА) 

2. Периоды образовательной деятельности 

Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях 

5-8 классы (пятидневная рабочая неделя) 

Учебный период Дата  

Начало  Окончание  Количество учебных 

недель 

I четверть 01.09.2020 30.10.2020 8 недель 

II четверть 09.11.2020 30.12.2020 7 недель +4 дня 

III четверть 11.01.2021 19.03.2021 10 недель 

IV четверть 29.03.2021 28.05.2021 8 недель+ 1 день 

Итого в учебном году 34 недели  

 

9-11  класс (шестидневная рабочая неделя) 

 

Учебный период Дата  

Начало  Окончание  Количество учебных 

недель 

I четверть 01.09.2020 30.10.2020 8 недель 

II четверть 09.11.2020 30.12.2020 7 недель +4 дня 

III четверть 11.01.2021 19.03.2021 10 недель 

IV четверть 29.03.2021 25.05.2021 8 недель+ 1 день 

Итого в учебном году 34 недели 

 

 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

5- 8 классы 

Каникулярный период Дата Продолжительность 

каникул Начало Окончание 

Осенние каникулы 31.10.2020 08.11.2020 9 дней 

Зимние каникулы 31.12.2020 10.01.2021 11 дней 

Весенние каникулы 20.03.2021 28.03.2021 9 дней 

Итого 29 дней 

Общая продолжительность осенних, зимних и весенних каникул составляет – 29 дней 

9, 11 классы 

Каникулярный период Дата Продолжительность 

каникул Начало  Окончание  

Осенние каникулы 31.10.2020 08.11.2020 9 дней 

Зимние каникулы 31.12.2020 10.01.2021 11 дней 

Весенние каникулы 20.03.2021 28.03.2021 9 дней 

Итого 29 дней 

Общая продолжительность осенних, зимних и весенних каникул составляет – 29 дней. 

 

Для обучающихся 9,11 классов учебный год завершается в соответствии с 

расписанием ГИА.  

10 класс 

Каникулярный период Дата Продолжительность 

каникул Начало Окончание 

Осенние каникулы 31.10.2020 08.11.2020 9 дней 

Зимние каникулы 31.12.2020 10.01.2021 11 дней 

Весенние каникулы 20.03.2021 28.03.2021 9 дней 
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Итого 29 дней 

Общая продолжительность осенних, зимних и весенних каникул составляет – 29 дней. 

   4. Режим работы образовательной организации 

 

Период учебной деятельности 5-8,10 классы 9,11 класс 

Учебная неделя (дней) 5 дней 6 дней 

Урок (минут) 45 минут 45 минут 

Перерыв (минут) 10- 20 минут 

 

10-20 минут 

Промежуточная аттестация 

(периодичность в году) 

Один раз в год  

 

 

 

 

 

5.Расписание звонков и перемен. 

МБОУ «Преображенская СОШ» работает в одну  смену. 

Начало учебных  занятий для учащихся   5-11 классов  с 8.30 часов.  

5-11 классы 

№ урока начало окончан

ие 

перемена Режимные моменты 

1 урок 8.30 9.15 10 минут  

2 урок  9.25 10.10 20 минут   

3 урок 10.30 11.15 20 минут Завтрак 5-11 классы 

4 урок 11.35 12.20 10 минут  

5 урок  12.30 13.15 10 минут  

6 урок  13.25 14.10 10 минут  

7 урок 14.20 15.05   

Внеурочная деятельность с 16.00 

 

6. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 19 апреля по 17 мая без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана в форме ВПР, 

диагностических и контрольных работ, тестирования.  

 

Предмет Класс Форма промежуточной аттестации 

Русский язык 5-7 Комплекс заданий стандартизированной 

формы (ВПР) 

Русский язык 8 Тест 

Русский язык 9 Работа в форме ОГЭ 

Русский язык 10 Работа в формате ЕГЭ 

Литература 5, 6, 9 Итоговая контрольная работа на основе 

художественного текста в форме теста 

(чтение и работа с информацией) 

Литература 7 - 8 Устное собеседование 

Литература 10 Сочинение 

Иностранный язык (английский язык) 5-9 Тест 

Иностранный язык (английский язык) 10 Устный экзамен 

Второй иностранный язык (немецкий) 5 Тест 

Математика 5-7 Комплекс заданий стандартизированной 
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формы (ВПР) 

Математика 9 Работа в форме ОГЭ 

Математика (баз) 10 Работа в формате ЕГЭ 

Математика (проф) 10 Работа в формате ЕГЭ 

Геометрия 7-8 Тест 

Информатика и ИКТ 7- 10 Тест 

География 5-7 Комплекс заданий стандартизированной 

формы (ВПР) 

География 8-10 Тест 

Биология 5-7 Комплекс заданий стандартизированной 

формы (ВПР) 

Биология 8-10 Тест 

Химия 8 - 10 Тест 

Физика 7 Комплекс заданий стандартизированной 

формы (ВПР) 

Физика 8-10 Тест 

Всеобщая история 5 Комплекс заданий стандартизированной 

формы (ВПР) 

Всеобщая история. История России. 6-7 Комплекс заданий стандартизированной 

формы (ВПР) 

Всеобщая история. История России. 8-9 Тест 

История  10 Устный экзамен 

Обществознание 6-7 Комплекс заданий стандартизированной 

формы (ВПР) 

Обществознание 8-9 Тест 

Обществознание 10 Эссе  

Изобразительное искусство 5-9 Тест 

Технология 5-8 Тест 

Музыка 5-9 Тест 

Физическая культура 5-9,10 Зачет (сдача нормативов по физической 

культуре) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

8,10 Решение кейса 

Черчение 8 Тест 

Родной язык (русский) 5 Творческий отчет (презентация уч-ся по 

выбранной теме) 

Родная литература (русская) 5 Творческий отчет (презентация уч-ся по 

выбранной теме) 

Работа с текстом: формирование  

читательской грамотности 

6-8 Итоговая контрольная работа на основе 

художественного текста в форме теста 

(чтение и работа с информацией) 

«Профессиональное самоопределение»    9 Проектная задача 

«Лингвистический микроскоп» 9 Сочинение  

«Элементы комбинаторики» 9 Тест 

«Реальная математика» 9 Тест 

«От идеи до воплощения в реальность. 

Технология создания социальных 

проектов» 

9 Тест 

 «Исследовательский проект» 9 Проект 

«3Д – лаборатория» 9 Проектная задача 
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Дискуссионная и тренинговая 

площадка 

9 Тест 

Индивидуальный проект  10 Защита проекта 

Решение уравнений и неравенств с 

модулем и параметром 

10 Тест 

Решение геометрических задач 

повышенной сложности 

10 Тест 

 

7. Всероссийские проверочные работы, Краевые диагностические работы 

Мониторинговые диагностические работы проводятся согласно графику  в 

соответствии с Приказом Министерства образования 

 

 

8. Государственная итоговая аттестация в 9,11 классах 

Государственная  итоговая  аттестация  в  9,11  классах проводится по отдельному 

графику в соответствии с Приказом Министерства  образования. 
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